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BUKO Okuma;

Etkili 6grenme, fotografik okuma ve NLP

metodolojilerinin bir sentezi olarak gelistirilen ﬁ
yontemlerle butlunsel beyin sistemini harekete
gecirip, “Bilinc Disi Alan” kaynagini kullanima agarak

okuma sdrecine buyuk bir esneklik, hiz ve
ANLAM/ODAK kazandirir.
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Butunsel Beyinle;

‘Kuantum Okuma  ~

"Her kitap, okuyucunun bilinglilik hali ile rezonang gécterir”

Katilimcilarimizdan;

"Hayat- kitap dostlugunu daha da
derinden butunsel yasamak. Periferik
algim cok genisledi, okuma hizim ve
keyfim artti, batunle baglantim gelisti ve
gluclendi."

"BUKO programinin (zerinde ciddiyetle
dusunuldiugu ve katilimcilarin yararina
tasarlanmasina énem verildigi
anlasiliyor. Kitap kuleleriyle nasil bas
edecegini dusunenlere tavsiye ederim."

"Kaynaklari fark ettim. Verimlilik,
farkindalik, keyif icin BUKO."

“Okuma eylemine oldukca farkli bir
acidan yaklastim. Klasik okuma
yapmadan da ihtiyacimiz olan bilgiye
ulasabilme becerisini kazandim."

"Daha cok bilgiye ve farkindaliga hizli
tren etkisi yaratacagi icin huzurluyum."

Katilim Kosullari;

Atoélye, NLP Practitioner ve/veya Erickson
Ko¢lugun Sanati ve Bilimi Sertifika Programi
katilimcilarina aciktir.
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BUKO Okuma;

Etkili 6grenme, fotografik okuma ve NLP
metodolojilerinin bir sentezi olarak gelistirilen
yontemlerle butlUnsel beyin sistemimizi harekete
gecirip, “Bilin¢c Disi Alan” kaynagimizi kullanima
acarak, okuma surecimize buyuk bir esneklik, hiz ve
ANLAM /AMAC /ODAK kazandirmak Uzere
tasarlanmistir.

Neler Deneyimler ve Kazanirsiniz?

BUKO, okuma odagdinizi "butune" ydnelterek,
fotografik

ve sezgisel 6zUmseme ve kayit yapmayi saglar. Yazili
materyali, lineer okumak ve %100 anlamak degil;
gozleyerek, amaciniza / odagdiniza yonelik veriyi
“bilin¢ disi alaniniza”na kalici olarak “indirmek”tir.

Okuma surecinde zaman ve odak kontrolUnu elinize
alarak verimli olmak ve kisa sUrede fazla veriye
ulasmak, yazar ve kitapla sezgisel baglanti kurarak
okumak, butunsel beyin kapasitenizi devreye
sokarak, butunsel, fotografik ve sezgisel algilarinizi
acmak, ezberlemek yerine 6zimsemek ve verileri
uzun dénemli hafizaniza kaydetmek, okuma
sUrecinde beyninizin gorsellestirme becerisini
kullanmak, "ézgun" 6grenme becerilerinizi
kesfetmek ve ise yaramayanlardan 6zgurlesmek,
"Zihin Haritalama" yoluyla kitaplari ézetlemek ve
3'den fazla kitabi ayni anda sentezleyebilmek
istiyorsaniz bu surecte birlikte yol almayi dileriz.
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