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** Program dili Ingilizcedir.

[nsani gelisim yolculugunda

EGO temelli inanc ve dustnce
sistemlerinde

cocukluktan itibaren gelisen
"golgeleri" farkederek,

bunlari ortadan kaldirmaya yonelik
L O kogluk becerileri
icr conmmume % _\ ol kazanmak isteyen Profesyonel
Koclara...
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25 26 27 Mayis 2024 (3 tam gun)
10:00-12:30
13:30-16:00 TUm oturumlara

katilim gerekmektedir.

17:00-19:30 = e 26 EH

e Program 3 tam gunluk ZOOM-Canli
egitimden olusmaktadir.

e Program dili ingilizcedir.

o Program icinde ihtiyac duyuldugunda
Turkce ozet yapilacaktir.

Dr. Zerrin Baser, MCC
Dr. Peter Stefanyi, MCC

e Temel koc¢luk egitimini
tamamlamis,

e En az 350 saat kocluk deneyimine
sahip, Kendi uzerinde calisan
koclar programa katilabilir.

e Katilimci adaylari egitmenler
tarafindan yapilan bir 6n
degerlendirme ardindan programa
kabul edilir.

o Katilimci koclar, kendi golgeleri ile
de karsilasmaya ve bu konuda
konusmaya acik ve cesur olmalidir.

KOCLUK

Evolutionary Coaching

Amac;

Programin temel amaci, insan gelisiminin ego

temelli farkindaliklari ¢cercevesinde inang,

dusunce ve farkina varma sistemlerinde
cocukluktan itibaren farkedilmeyen golgeleri
farkederek, koclugu bunlari ortadan kaldirmak
Uzere kullanmaktir. Kocluk yaklasimlari ile
katilimci koglara daha derin yontemleri de
kullanarak net bakis acisi kazandirmak ve
¢c6zUme yonelik farkindalik gelistirmek ve
koclukta ustalik seviyesini arttirmaktir.

Kapsam;

e Bu program kapsaminda, gdlgesinin
farkinda olmama halinden baslayarak,
belirtileri farketme, disaridan uyaranlarin
belirtilerini farketme, dustnce duzeyindeki
ve i¢ surecteki belirtileri farketme asamalari
4 ana kadran cercevesinde ele alinir.
Program; varolussal gelisim sureclerine dair
neyin golge olup, neyin olmadiginin
ayriminin nasil yapilacagini kapsar. Bu
noktada katilimci kocglar ortaya ¢ikan
gdlgelere hangi noktada kocluk
yaplilabilecegini ve hangi noktada terapiste
yonlendirilmesi gerektiginin ayrimini
yapabilir hale gelirler.

Program ayrica, zihin sisteminin ve
kosulsuz sevgi ile gozlem yapabilmenin bu
sUrecteki rolu ve 6nemini

kapsamaktadir.
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Program Kazammlan

@ Katilimcilar dncelikle kendi Uzerinde ¢alisarak, i¢ kaynaklarini farkeder ve
dénusturmek Uzere golgelerini aciga cikarmayi 6grenirler.

@® Kocglukyaptiklari Kigilerin adim adim hangi duslUnsel sistemle hareket
ettigini ve onlarla kocluklarda nasil yaklasimlar kullanmalari gerekecegini
ogrenirler.

@® Golgelerive gdlge tiplerini ayirabilmeyi 6grenirler.

@® Colgelereyodnelikilgili tantyl koyabilmek icin dogru zamanda dogru soruyu
sorabilme becerisi kazanirlar.

@® Herinsanin godlgelerivardir. Program koglarin bu bilgiye sahip olarak,
kocluk durusu ve dinleme dUzeylerinde derinleserek, farkli arac ve
yontemlerle gdlgelerin ¢cozUnmesinde koclugun nasil
kullanilabileceklerine dair yaklasim, bakis acisi ve yontemler kazandirir.

@ Bu cercevede kogluk yaptiklari kisileri destekleyecek kogluk yaklagimlarini
ve cozUmlerini ortaya cikarabilme becerilerine de alan acar.

@® Program sonunda katilimcr koglar, 6grendikleri strecgleri bir bGtunsel
harita Uzerinde takip edebilecek hale gelirler.

® |CFE onayli program, katilimcilara 18,5 Core Competencies, 4 Resource
Development olmak Uzere toplam 22,5 saat CCE kazandirir.

® PCC koglarin daha derin kogluk becerileri gelistirmek ve/veya MCC
surecine hazirlanmak Uzere, "Evolutionary Coaching Mentor Lab." ile
"Excellence in Coaching" programlarina katilabilmeleri icin bu
program on kosuldur.
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Katilimcilardan paylasimlar
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Cok derin, distile, anlamli ve verimli 3 glun i¢cin sonsuz tesekkdurler. Yasasin yeni
ogrenmeler, yasasin yeni farkindaliklar (Rana Pendar, PCC)

Kendi icime dogru yaptigim, ko¢lukta ¢cok daha derin katmanlari arastirmami
saglayan ¢ok aydinlik bir programdi. Gélgelerin farkindaligi ve dénldsumd ile agilan
alanda kendimle ve koc¢luk yaptigim bireylerde son derece donusumler yaratacak
yontem ve yaklasimlar kazandim. Emeklerinize ve bilgeliginize tesekkiur ederim.
(Sema Tezer, PCC)

Evrimsel Kocluk, musterilerimi daha derin dinlememi destekledi. Ogrendiklerimi
uyguladigimda, kocgluk yaptigim kisinin hizla ve farkindalikla ilerlemesini sagladi.
Tesekkur ediyorum. (Narin¢g Ataman, MCC)

Evrimsel Kogluk, benim kog¢luk tanimimi ve bunun da 6tesinde hayatla bagimi
yeniden sorgulayan bir déoniusdm yolculugu... (Onur Baysal, PCC)

Bu egitim bana, yalnizca koc¢luk becerilerim icin degil, ayni zamanda kisisel gelisim
yolculugum icin de arzu edilen mukemmel sonucg¢lara ulasmak icgin
yararlanabilecegim ve kullanabilecegim ¢ok sayida somut, profesyonel arag¢ saglad..
(Arzu Mdlayim, ACC)

Evrimsel Koc¢luk programi, ko¢glugunuzu bir Ust seviyeye ¢ikaracak araglar sunmakla
kalmayip fiziksel, duygusal, dusunsel olarak kendinize yakindan bakip meta
inanclarinizi degerlendirdiginiz, haliyle deneyimlerinizi ko¢cluklariniza yansitacaginiz
derin bir sure¢. Dr.Zerrin Baser ve Peter Stefanyi’'nin kolaylastiriciliginda metodolojisi
guclu, icerigi yogun, etkisi carpici bir egitim. Taslari yerine, ko¢cluk kulagini kadranlara
oturtan, kocun zihnine berraklik kazandiran, yuksek seviye bir kendine bakma
deneyimi. (Muge Hestbaek, PCC)

Evrimsel Kocluk programi, Yepyeni yeni bir bakis acisiyla kendime, ko¢gluga bakmami
sagladi. Bir ko¢ olarak kendi potansiyelimi ortaya koymami sinirlayan golgelerimi
kesfettim. Kendi Gzerimde calismama alan acti. Ko¢gluk gorusmelerim ise derinlesti.
(Marside Demirkol, PCC)
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